
Essenza d’Islanda 

Un viaggio breve ed intenso per visitare in pochi giorni i must d’Islanda. Il Golden Circle e 

la costa meridionale: cascate, geyser, vulcani e la Spa geotermica conosciuta come 

“Laguna Blu”.   

• Volo + tour in bus 

• Circuito con inizio e fine a Reykjavik 

• Durata: 4 notti 

• Accompagnatore locale in italiano 

• Approssimativamente 20 persone a partenza 

PROGRAMMA DI VIAGGIO 

1° giorno: Italia/Reykjavik 

Partenza con volo di linea per Reykjavik, trasferimento con mezzi pubblici, cena libera e 

perno�amento in hotel. 

 

2º giorno: Reykjavik / Il Circolo d'Oro / Reykjavik (km 241) 

Prima colazione in hotel e partenza per il Parco Nazionale di Thingvellir, sito dichiarato patrimonio 

mondiale dell’UNESCO. Thingvellir è un luogo di grande interesse sia dal punto di vista geologico 

che storico. Qui potete ammirare gli effe) dei movimen* delle placche te�oniche che hanno 

aperto diverse crepe e fessure nella crosta terrestre. Inoltre, è qui che nel X secolo fu fondato 

il parlamento islandese, il parlamento più an*co al mondo. Proseguendo lungo il nostro Circolo 

d’Oro, sosta alla magnifica Gullfoss, una spe�acolare cascata che gli islandesi chiamano "la cascata 

dorata". Si con*nua alla volta del famoso sito geotermico di Geysir con pozze di fango ribollente e 

la sorgente termale di Strokkur, che eru�a al*ssime colonne d’acqua e vapore ogni 5–10 minu*. Il 

momento dell’eruzione è davvero uno spe�acolo, nonché uno dei tan* momen* fotografici 

perfe) in Islanda. Qui si trovano anche le sorgen* calde di Geysir, la fonte che ha dato il nome al 

fenomeno in tu�o il mondo. Rientro in hotel. Cena libera e perno�amento. 

 

3º giorno: Costa Meridionale (km 378) 

Prima colazione in hotel e partenza verso la costa meridionale. Lungo questo tragi�o si ammirano 

in lontananza due dei vulcani più famosi del paese: il monte Hekla (l’ul*ma eruzione risale al 

2000) e il famoso Eyja=allajökull (che eru�ò invece nel 2010). Proseguimento per la cascata 

Seljalandsfoss dove, se le condizioni lo consentono, si proverà l'esperienza di camminare dietro la 

cascata, percependone la potenza. Si con*nua poi verso Skógar, dove daremo un’occhiata alla 

cascata Skógafoss, una delle più alte d’Islanda. La spiaggia di Reynis=ara – una spiaggia con sabbia 

nera, enormi faraglioni di basalto, le onde dell’Atlan*co e panorami mozzafiato – sarà l’ul*ma 

tappa della giornata prima di rientrare a Reykjavík. 

Cena libera e perno�amento in hotel. 

 

4° giorno: Reykjavik / Laguna Blu / Reykjavik (km 100) 

Prima colazione in hotel e visita panoramica in bus di Reykjavik per osservare i monumen* 

principali di questa piccola, grande capitale. Durante il giro panoramico faremo una sosta ai due 

edifici più iconici della ci�à: la Perla e la Hallgrimskirkja. Il primo, in origine era un deposito 

pubblico dell'acqua calda ed offre una vista a 360° della ci�à e dei suoi dintorni (ingresso alla 



terrazza panoramica incluso). L'altro, nel *pico s*le nazionale "neogo*co-basal*co", è la 

chiesa più grande d'Islanda. In tarda ma)nata si prosegue lungo la parte meridionale della 

penisola di Reykjanes per un bagno rilassante nelle acque termali della Laguna Blu (Blue Lagoon). 

Questa famosa spa geotermica è uno spe�acolo incredibile dove poter fare un bagno nelle acque 

ricchissime di minerali. Fare il bagno in quest’ambiente surreale è un’esperienza unica da non 

perdere. Rientro a Reykjavik,e tempo libero a disposizione. Cena libera e perno�amento in hotel. 

Nota (supplemento facolta�vo): possibilità di partecipare ad un'escursione di avvistamento cetacei 

nella baia di Reykjavik (durata circa 3 ore). Un modo per entrare nello spirito marinaresco di una 

nazione che ancora oggi vive in buona parte di pesca, ammirare magnifici paesaggi e conoscere un 

po' più da vicino il grande Oceano Atlan�co, a par�re dalla ricchissima fauna selva�ca.  

 

5° giorno: Reykjavik/Italia 

Prima colazione in hotel, trasferimento privato all’aeroporto di Keflavík per l'imbarco sul volo di 

rientro. 

 

HOTEL PREVISTI O SIMILARI 

LOCALITA’ HOTEL CATEGORIA 

Reykjavik Fron 3* 

 

LE QUOTE COMPRENDONO 

Trasporto aereo con voli di linea; trasferimenti aeroporto-hotel-aeroporto con mezzi pubblici; 

tour in bus dal 2° al 4° giorno come da programma; un accompagnatore locale di lingua 

italiana durante il tour dal 2° al 4° giorno; 4 notti in hotel a Reykjavik con prima colazione 

inclusa e camere standard con servizi privati; ingressi a Perlan con ingresso alla terrazza 

panoramica; ingresso comfort alla Laguna Blu con incluse le maschere di fango, 

asciugamano e una bevanda non alcoolica. 

 

LE QUOTE NON COMPRENDONO 

Cene, pasti e bevande; escursioni ed ingressi non previsti dal programma; tutto quanto non 

espressamente riportato alla voce “Le quote comprendono”. 

 

SUPPLEMENTI OBBLIGATORI 

Tasse aeroportuali; Spese di apertura e gestione pratica inclusa: POLIZZA ANNULLAMENTO, 

assistenza sanitaria, bagaglio, ritardo volo e molte altre coperture come da dettaglio di 

polizza e scheda tecnica sul sito www.atitur.com. 

 

SUPPLEMENTI FACOLTATIVI:  

Trasferimento privato in arrivo o partenza: da 1 a 3 persone € 198 per auto per tratta, da 4 a 

7 persone € 225. 


