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Alla scoperta dell’Armenia, terra antica e affascinante situata tra Europa e Asia, dove storia millenaria, 
spiritualità e paesaggi spettacolari si intrecciano lungo un itinerario ricco di suggestioni. Il viaggio inizia a 
Yerevan, una delle città abitate più antiche del mondo, per poi proseguire tra alcuni dei luoghi più 
emblematici del Paese: monasteri medievali arroccati su gole profonde, antichi siti archeologici e villaggi 
legati a tradizioni secolari. Dalle pendici del Monte Ararat alle acque del Lago Sevan, il percorso attraversa 
scenari naturali di grande bellezza e testimonianze di una cultura profondamente radicata nella storia e nella 
fede cristiana. Un itinerario che unisce patrimonio storico, paesaggi suggestivi e autentiche esperienze locali. 

Programma di viaggio 
 
1° giorno: Italia – Yerevan                                                                                                                                       
Partenza per Yerevan. Trasferimento libero in hotel. Pernottamento. 
2° giorno: Yerevan – Zvartnots – Etchmiadzin – Yerevan (Km 50) 
Prima colazione. Incontro con la guida e partenza per la visita della Cattedrale di Zvartnots, straordinario 
complesso del VII secolo dichiarato Patrimonio Mondiale dell’UNESCO. L’edificio, oggi in parte in rovina, 
rappresenta uno dei capolavori dell’architettura medievale armena e testimonia l’eccezionale livello tecnico 
e artistico raggiunto nel periodo. Si prosegue verso Etchmiadzin, centro spirituale dell’Armenia e sede della 
Chiesa Apostolica, spesso definita il “Vaticano armeno”. Visita della Cattedrale, costruita tra il 301 e il 303 
d.C. e considerata la prima cattedrale cristiana del mondo*. Secondo la tradizione, fu proprio qui che Cristo 
apparve in visione a San Gregorio l’Illuminatore indicando il luogo dove edificare la chiesa. Pranzo tipico 
presso una comunità locale, con possibilità di conoscere da vicino tradizioni e ospitalità del popolo armeno. 
Nel pomeriggio rientro a Yerevan e visita panoramica della capitale, una delle città abitate più antiche del 
mondo, con origini che risalgono all’VIII secolo a.C. La città si distingue per la sua atmosfera vivace, tra caffè 
all’aperto, mercati e ampi viali. Durante la visita si ammireranno i principali luoghi simbolo della città: l’Opera 
House, il Lago dei Cigni, la moderna Northern Avenue e la scenografica Piazza della Repubblica. Quando il 
cielo è limpido, si può godere anche della suggestiva vista del biblico Monte Ararat. Cena libera e 
pernottamento in hotel.  
 
* NOTA: Nella Cattedrale di Etchmiadzin ci sono stati lavori di restauro e un nuovo strato di affreschi è stato scoperto; a seguito 
dell'annuncio del governo la cattedrale è stata chiusa ai visitatori fino a data da destinarsi, pertanto, potrebbe non essere possibile 
visitare gli interni.  
 
3° giorno: Yerevan – Garni – Sinfonia delle Pietre – Monastero di Geghard – Yerevan (Km 60) 
Prima colazione. Incontro con la guida e partenza per il villaggio di Garni, celebre per il suo tempio pagano 
di epoca ellenistica risalente al I secolo d.C., unico esempio di architettura pagana sopravvissuto in Armenia 
dopo l’adozione del cristianesimo come religione di Stato. Il sito si trova in una posizione spettacolare, con 
splendide vedute sulla gola del fiume Azat e sulle montagne circostanti. Discesa nella gola del fiume Azat per 
ammirare la suggestiva formazione naturale chiamata “Sinfonia delle Pietre”, conosciuta anche come 
“Organo di Basalto”. Si tratta di imponenti colonne di basalto formatesi dal lento raffreddamento della lava, 
che creano uno scenario naturale di grande fascino. Nel villaggio di Garni partecipazione a una dimostrazione 
della preparazione del lavash, il tradizionale pane armeno cotto nel forno sotterraneo chiamato tonir, 
riconosciuto come Patrimonio Culturale Immateriale dell’UNESCO. Al termine possibilità di assaggiare il tipico 
brduj, pane appena sfornato farcito con formaggio fresco ed erbe locali. Pranzo in ristorante locale. 
Nel pomeriggio visita del Monastero di Geghard, complesso monastico fondato nel IV secolo e dichiarato 
Patrimonio Mondiale dell’UNESCO. Il monastero è celebre per le sue chiese e cappelle in parte scavate 
direttamente nella roccia, straordinario esempio di architettura medievale armena, in un suggestivo contesto 
naturale. Rientro a Yerevan. Cena libera e pernottamento in hotel. 
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4° giorno: Yerevan – Khor Virap – Areni (Grotta degli Uccelli) – Noravank – Goris (Km 265) 
Prima colazione. Incontro con la guida e partenza verso il sud del Paese per la visita del Monastero di Khor 
Virap, uno dei luoghi più importanti della storia religiosa armena. Il nome significa “pozzo profondo” e si 
riferisce alla prigione sotterranea dove San Gregorio l’Illuminatore fu rinchiuso per tredici anni prima di 
convertire il re Tiridate III al cristianesimo. Il monastero sorge ai piedi del biblico Monte Ararat e offre uno 
dei panorami più suggestivi dell’Armenia. Proseguimento verso il villaggio di Areni per la visita della celebre 
Grotta degli Uccelli, importante sito archeologico risalente a oltre 6.000 anni fa. Durante gli scavi sono stati 
rinvenuti reperti di straordinario valore storico, tra cui la scarpa in pelle più antica del mondo, risalente a 
circa 5.500 anni fa e oggi conservata presso il Museo di Storia dell’Armenia. Pranzo in ristorante locale. Nel 
pomeriggio visita del Monastero di Noravank, magnifico complesso monastico del XIII secolo situato in uno 
scenario naturale spettacolare, tra alte pareti rocciose color rosso mattone che si innalzano sopra una stretta 
gola. Il monastero rappresenta uno degli esempi più raffinati dell’architettura medievale armena. Al termine 
delle visite proseguimento verso Goris. Sistemazione in hotel, cena libera e pernottamento. 
5° giorno: Goris – Khndzoresk – Tatev – Zorats Karer – Vayk (Km 180) 
Prima colazione. Partenza per il villaggio di Khndzoresk, situato sul ripido pendio di una profonda gola e noto 
per le sue abitazioni scavate nella roccia. L’antico villaggio è composto da grotte naturali e artificiali abitate 
fino agli anni ’50 del XX secolo. Attraversamento dello spettacolare ponte sospeso di Khndzoresk, lo 
“Swinging Bridge”, che collega il vecchio villaggio con quello nuovo. Proseguimento verso il Monastero di 
Tatev attraversando la spettacolare gola del fiume Vorotan a bordo della funivia “Wings of Tatev”, la più 
lunga funivia reversibile al mondo con i suoi oltre cinque chilometri di lunghezza. All’arrivo visita del 
monastero, magnifico complesso dei secoli IX–XIII considerato un vero capolavoro e importante centro 
religioso e culturale del Paese. Pranzo in ristorante locale o presso una casa tradizionale. Nel pomeriggio 
visita di Zorats Karer, affascinante sito archeologico preistorico spesso definito la “Stonehenge armena”, 
costituito da grandi pietre disposte verticalmente e ritenuto da alcuni studiosi uno dei più antichi osservatori 
astronomici del mondo. Al termine delle visite proseguimento verso Vayk. Sistemazione in hotel, cena libera 
e pernottamento. 
6° giorno: Vayk – Orbelian/Caravanserraglio – Noratous – Lago Sevan – Yerevan (Km 215) 
Prima colazione. Partenza lungo l’antica Via della Seta per la visita del Caravanserraglio di Selim, 
straordinario edificio del XIV secolo che in passato accoglieva mercanti e viaggiatori impegnati negli scambi 
commerciali tra Oriente e Occidente. Il caravanserraglio rappresenta una delle testimonianze meglio 
conservate dell’Armenia medievale, quando il Paese si trovava al crocevia di importanti rotte economiche e 
culturali. Proseguimento verso il villaggio di Noratous, situato nei pressi del Lago Sevan e celebre per il suo 
antico cimitero, uno dei più grandi campi di khachkar dell’Armenia. L’area si estende per circa sette ettari e 
conserva centinaia di queste caratteristiche croci di pietra finemente scolpite, ognuna decorata con motivi e 
ornamenti unici. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio percorso panoramico lungo il Lago Sevan, la 
“perla dell’Armenia”, uno dei più grandi laghi d’alta quota del mondo. Sosta nella penisola di Sevan per 
ammirare il suggestivo panorama sul lago e sui paesaggi circostanti. 
Al termine delle visite rientro a Yerevan. Cena libera e pernottamento in hotel. 
7° giorno: Yerevan – Italia  
Prima colazione. Trasferimento libero in tempo utile per l’aeroporto.  
Nota: Il tour comprende hotel con classificazione locale “standard”. Le categorie alberghiere in Armenia, pur 
non sempre direttamente comparabili agli standard occidentali, offrono generalmente buon comfort e 
spesso un fascino tradizionale armeno. Per motivi di ordine operativo, l’ordine di effettuazione delle visite, 
gli orari/ingressi possono variare in loco anche a discrezione della guida/accompagnatore locale. Gli hotel 
indicati possono subire variazioni ed essere sostituiti con strutture di standard qualitativo paragonabile. Le 
camere triple solitamente non adatte ad ospitare 3 adulti per via dello spazio ridotto e del letto aggiunto di 
piccole dimensioni, disponibilità su richiesta.  Il programma prevede spostamenti su strade di montagna 
soprattutto nei villaggi e nei complessi monastici; sono consigliate calzature comode. Nei villaggi più piccoli 
e in alcune aree rurali i servizi turistici possono essere semplici. Nei luoghi di culto è richiesto un 
abbigliamento rispettoso (spalle e ginocchia coperte). Si raccomanda di bere acqua solo da bottiglie sigillate 
e prestare attenzione al consumo di alimenti crudi nei villaggi. 
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HOTEL PREVISTI O SIMILARI: 

 
 

 
 
 

(*) Possibilità di pernottare al Ani Grand 4* vedi supplemento su extra facoltativi 
 
LA QUOTA COMPRENDE 
Sistemazione in camera doppia; trattamento di mezza pensione (prima colazione, 5 pranzi); circuito in auto 
(sedan) o minibus / bus con aria condizionata in base al numero di passeggeri; guida accompagnatore 
parlante italiano; Ingressi come da programma.  
LA QUOTA NON COMPRENDE 
Voli e tasse aeroportuali; Trasferimenti aeroporto/hotel/aeroporto; Bevande durante i pasti; Mance e 
facchinaggio; extra di carattere personale. 
EXTRA OBBLIGATORI (da saldare all’atto della prenotazione salvo se diversamente indicato) 
Spese di apertura e gestione pratica: € 75,00 inclusa POLIZZA ANNULLAMENTO assistenza sanitaria, bagaglio, 
ritardo volo e molte altre coperture come da dettaglio di polizza e scheda tecnica sul sito www.atitur.com 
EXTRA FACOLTATIVI 
Trasferimenti aeroporto/hotel/aeroporto: €40 a tratta per persona   
Quattro notti a Yerevan Hotel Ani Grand 4*: sistemazione in camera doppia €100 a persona,  
sistemazione in camera singola presso Hotel Ani Grand : €140  

LOCALITA’ HOTEL 4*  
Yerevan  Ani Plaza (*) 
Goris  Mina  
Vayk  Vayk Hotel  


