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CAPO NORD E LE ISOLE LOFOTEN

Da Alta a Bodo

Un itinerario tra paesaggi infiniti e una natura sorprendente fino alla punta estrema dell’Europa, per
ammirare un luogo magico come Capo Nord ed il sole di mezzanotte. Da Tromso, la porta dell’artico tra
fiordi e montagne innevate a Narvik, splendida cittadina aggrappata sull’altura dell’Otfot Fjord, fino ad
arrivare alle magiche isole Lofoten con i suoi paesaggi surreali, le isole unite tra loro da gallerie e ponti, il
tutto avvolto da uno scenario unico e bellissimo, tra spiagge e villaggi di pescatori.

PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° giorno: Italia/ Alta
Partenza con volo di linea per Alta, arrivo in aeroporto, e trasferimento libero in hotel. Pernottamento.

2° giorno: Alta / Honningsvag / Capo Nord (Km 240)

Prima colazione. Incontro con I'accompagnatore, e visita al Museo all’aria aperta, per ammirare le incisioni
rupestri risalenti a circa 6000 anni fa, sito inserito nel patrimonio UNESCO. Alta € una citta costiera avvolta
da un paesaggio spettacolare, con un clima mite che attrae molti turisti per le sue diverse attivita. Pranzo in
ristorante. Continuazione verso la regione del Finnmark (Lapponia Norvegese), tra scorci incantevoli e dove
non & raro vedere esemplari di renne e di altri animali artici. Arrivo a Honninsvag sull’isola di Mageroy e
sistemazione e cena in hotel. In serata trasferimento in bus locale all’osservatorio di capo Nord, il tetto
dell’Europa sull'immensita dell’Oceano Glaciale Artico. Rientro in hotel. Pernottamento.

3° giorno: Honningsvag / Tromso (Km 500)

Prima colazione. Partenza per Tromso, considerata la capitale del nord della Norvegia, attraversando il tunnel
che collega Honningsvag a Kafiord. Pranzo in ristorante ad Alta. Continuazione verso Kafjorden e a seguire
suggestive traversate in traghetto da Olderdale a Lyngseidet e da Svensby a Breivikeidet, fino a raggiungere
Tromso. Pernottamento.

4° giorno: Tromso — Harstad (Km 250)

Prima colazione. Mattina a disposizione per scoprire questa affascinante citta, meta ideale per vedere
I’aurora boreale in inverno ed il sole di mezzanotte in estate. E una localita frizzante, ricca di storia, la citta
piu grande della Norvegia settentrionale e la terza citta piu grande al mondo a nord del circolo polare artico,
collegata alla terraferma da un ponte ad arco, punto di partenza per le spedizioni polari. Partenza verso
Andselv e Bjervik, fino a Narvik, citta che si sviluppa in una meravigliosa insenatura tra la costa frastagliata
ed il massiccio roccioso dei monti Rombaken. Proseguimento lungo il fiordo Otofjorden fino a raggiungere le
isole Vesteralen. Pernottamento in hotel ad Harstad.

5° giorno: Harstad / Trollfjord /Lofoten (Km 350)

Prima colazione. Partenza lungo il fiordo di Otofjorden e la strada costiera che costeggia il Tjeldsund verso
Lodingen e proseguimento lungo la strada che collega la terra ferma alle isole Lofoten. Arrivo all’incantevole
villaggio di pescatori di Henningvaer, luogo di una bellezza quasi surreale e uno dei pilu caratteristici delle
Lofoten. Imbarco su un nuovissimo battello elettrico per una emozionante e silenziosa crociera, nel rispetto
dell’ambiente. Tre ore in navigazione per poter ammirare la maestosita della natura circostante del bellissimo
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Trollfjord, il cui ingresso e largo solo 100 metri e le montagne alte oltre i 1000 metri, in cielo non sara difficile
avvistare molti uccelli marini tipici e le aquile di mare. Rientro a Svolvaer e continuazione in bus verso sud.
Pernottamento in tipico “rorbu”, le piccole casette in legno dei pescatori delle Lofoten. Cena e
pernottamento.

6° giorno: Isole Lofoten

Prima colazione. Giornata dedicata alla scoperta del sud dell’arcipelago delle Lofoten. Circondate da paesaggi
naturali senza eguali, tra fiordi, natura e borghi di pescatori che brillano sotto la luce artica. Quattro sono le
principaliisole, separate dalla terra ferma dal Vestfjorden, tutte collegate tra loro. Pranzo in ristorante. Grazie
all'influenza della corrente del golfo, il clima & incredibilmente mite. Le montagne alte e scoscese si tuffano
letteralmente nell’acqua creando un ambiente spettacolare. Nel tardo pomeriggio rientro in hotel. Cena e
pernottamento.

7° giorno: Isole Lofoten / Bodo (Km 420)

Prima colazione e ritiro del pranzo al sacco da mangiare lungo il percorso per ritornare con il traghetto
(crociera di ca. 3 ore) da Moskenes alla terraferma di Bodg. Pernottamento in hotel a Bodg.

Nota: se non fosse possibile I'imbarco da Moskenes si riprenderd la strada verso nord e le isole Vesteralen
per prendere il traghetto (crociera della durata di 1 ora ca) sul Vestfjord tra Ladingen e Bognes prima di
continuare via Fauske fino a Bodg.

8° giorno: Bodo/ Italia

Prima colazione. Trasferimento libero in aeroporto in tempo utile per le operazioni di imbarco sul volo di
rientro in Italia. (I'ultimo giorno, la prima colazione sara servita solo dalle ore 7.00, non sara rimborsabile se
si lascia I’hotel prima)

HOTEL PREVISTI O SIMILARI

LOCALITA’ HOTEL CATEGORIA
Alta Thon Alta 4%
Honningsvag Scandic Honningsvag / Nordkapp 3*
Tromso Grand Hotel Tromso / Thon Tromso | 4*
Harstad Quality Harstad / Thon Harstad 4*
Lofoten/Trollfjord Statles Rosbusenter (*) 4%
Bodo Comfort Hotel Bodo 3*

NOTA: A causa di imprevisti e per motivi di ordine operativo, l'itinerario e/o le strutture ricettive possono
subire variazioni, pur sempre nel rispetto dello spirito del viaggio e dello standard qualitativo previsto. Le
camere triple sono in numero limitato e solitamente non adatte ad ospitare 3 adulti per via dello spazio
ridotto e del letto aggiunto di piccole dimensioni. Sono accettati solo i bambini di eta superiore ai 9 anni.
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LE QUOTE COMPRENDONO:

Voli di linea; tour in bus GT/minibus dal secondo al settimo giorno; guida accompagnatore parlante
italiano dal secondo al settimo giorno; sistemazione in hotel 3 o0 4 stelle in camera doppia con servizi
privati; trattamento di pernottamento e prima colazione in hotel; 3 pranzi in ristorante (2 portate)
e 1 pranzo al sacco; 3 cene in hotel o ristorante (3 portate o buffet); visite come da programma;
ingresso al Museo all’aperto di Alta; ingresso a Capo Nord; traghetto tra Ordedalen e Lyngseidet e
tra Svendby e Breivikeidet; crociera di 3 ore con battello tra Moskenes e Bodg (in alternativa tra
Lgdingen e Bognes).

LE QUOTE NON COMPRENDONO:

Trasferimenti aeroporto/hotel/aeroporto; Tasse aeroportuali; pasti e bevande non menzionati nel
programma; facchinaggio bagagli, mance (consigliato € 3 per I'accompagnatore e € 2 per 'autista al giorno)
ed extra di carattere personale; tassa di soggiorno ove richiesta; spese apertura pratica.

SUPPLEMENTI OBBLIGATORI:

Tasse aeroportuali: € 180 per persona (variabili e soggette a riconferma all’atto della prenotazione). Spese di
apertura e gestione pratica inclusa: POLIZZA ANNULLAMENTO, assistenza sanitaria, bagaglio, ritardo volo e
molte altre coperture come da dettaglio di polizza e scheda tecnica sul sito www.atitur.com
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