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ESPERIENZE SCANDINAVE E FIORDI

Un itinerario indimenticabile tra Scandinavia ed i magici fiordi tra paesaggi infiniti. Partendo da
Copenaghen, citta giovane e dinamica, con i suoi canali ed i grandiosi palazzi, una citta piacevolmente
“green”. A seguire Aarhus, affascinante piccola citta millenaria dove tutto e raggiungibile a piedi. La
Norvegia viene raggiunta con una crociera notturna e il tour prosegue attraverso i suoi fiordi maestosi, fino
a Oslo, tra arte, cultura e natura rigogliosa, la citta piu grande della Norvegia. A seguire in treno fino alla
Svezia, con la sua Stoccolma, citta creativa, sviluppata su 14 isole, dove il Mar Baltico incontra il Lago
Malaren.

PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° giorno: Italia/ Copenhagen

Partenza con volo di linea per Copenaghen, arrivo in aeroporto e trasferimento libero in hotel. (Eventuale
trasferimento privato disponibile con supplemento). Il check-in in hotel sara disponibile dalle ore 15:00.
Pernottamento.

2° giorno: Copenhagen / Aarhus (Km 108 + traghetto)

Prima colazione. Tour panoramico della storica capitale danese, con la sua antica architettura e allo stesso
tempo capace di offrire tutto quello che ci si aspetta da una moderna metropoli. Si incomincia con il vivace
quartiere di Nyhavn ed il porto. Sul lato nord troviamo le coloratissime case che un tempo ospitavano
mercanti e marinai, oggi invece sede di ristoranti e negozi. Il tour prosegue per poter ammirare (con visite
esterne) il Palazzo di Amalienborg, la casa dei reali, il Palazzo Christianborg, sede del parlamento, gli edifici
del Museo Nazionale e della Borsa. Immancabile una sosta fotografica alla famosa “sirenetta”. Partenza per
Odden, da dove in traghetto si raggiungera Aarhus. Pernottamento.

3° giorno: Arhus — Hirtshals — Crociera notturna (Km 180 + crociera notturna)

Prima colazione. Passeggiata panoramica di Aarhus, seconda citta piu popolosa della Danimarca. La sua
posizione strategica, I’ha resa una importante citta vichinga. Sosta alla cattedrale romanico-gotica e tempo a
disposizione per scoprire le altre meraviglie del luogo. Nel pomeriggio proseguimento verso nord fino a
Hirtshals, dove ci si imbarchera sulla crociera notturna, che portera gli ospiti in Norvegia. Cena e
pernottamento a bordo.

4° giorno: Aarhus — Bergen

Prima colazione e sbarco la mattina presto. Nel pomeriggio tour panoramico di Bergen con la guida locale.
Visita dei luoghi pil importanti della citta considerata la porta dei fiordi, situata in posizione privilegiata
rispetto al mare, a forma di ferro di cavallo proprio intorno al fiordo. Imperdibile visita al Mercato del pesce,
situato sul Bryggen, storico e suggestivo quartiere lungo mare, con le sue romantiche case in legno e
importante testimonianza dell’architettura di un’antica citta anseatica. Pernottamento.

5° giorno: Bergen — Flam — Gol (Km 295)

Prima colazione. Di prima mattina partenza in direzione Voss, dove si salira sul treno per Flam. Breve sosta a
Myrdal e salita sulla famosa Flamsbana, una delle ferrovie piu ripide del mondo, da dove si potranno
ammirare panorami incredibili, la rigogliosa natura norvegese, bellissime cascate, montagne e vallate. Arrivo
a Flam per ammirare Sognefjord, il re dei fiordi, per via della sua lunghezza e profondita, oltre 200 km. Nel
pomeriggio partenza verso Gol attraverso le montagne norvegesi. Cena e pernottamento.

6° giorno: Gol — Oslo (Km 190)
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Prima colazione. Partenza per Oslo, la capitale norvegese. Nel pomeriggio visita della piacevole citta, in
continuo fermento, interessante soprattutto per la qualita della vita, con musei di fama internazionale e
avvolta da una natura incontaminata. Partendo dal Frogner Park, il parco pil grande della citta che ne copre
ben 45 ettari con all’interno l'installazione di grandi sculture realizzate da un singolo artista, Gustav Vigeland
tra il 1924 e il 1943. Frogner Park € inoltre |'attrazione turistica piu popolare della Norvegia. Si prosegue la
visita (esterna) del Palazzo Reale, residenza ufficiale della monarchia norvegese. A seguire I'Oslo Radhus
(Municipio di Oslo) che fu completato nel 1950, ed e conosciuto per gli abbellimenti creati dagli artisti piu
famosi della nazione e il Palazzo dell’'Opera. Tempo a disposizione per scoprire le altre bellezze di Oslo.
Pernottamento.

7° giorno: Oslo — Stoccolma (Km 700)

Prima colazione. Mattina a disposizione. Nel pomeriggio partenza in treno veloce verso la Svezia, per
raggiungere la capitale, costruita su quattordici isole sul Lago Malaren che incontra il Mar Baltico. Una citta
ricca di fascino, per la sua creativita ed atmosfera, tra edifici storici del suo centro e quelli con una architettura
modernista. Pernottamento.

8° giorno: Stoccolma

Prima colazione. Incontro con la guida locale e visita panoramica della citta incominciando dal promontorio
della Fjallgatan, per ammirare il magnifico panorama, proseguendo per la citta vecchia con il Palazzo Reale,
la Cattedrale, il giardino ed il Palazzo del Municipio, I'isola Sodermalm, I'isola di Djurgarden dove si trovano
le maggiori attrazioni come il lunapark Grona ed il Parco Etnologico di Skansen. Pomeriggio a disposizione per
le visite individuali. Pernottamento.

9° giorno: Stoccolma/ Italia

Prima colazione. Trasferimento libero in aeroporto in tempo utile per le operazioni di imbarco sul volo di
rientro in Italia. (Eventuale trasferimento privato disponibile con supplemento).

HOTEL PREVISTI O SIMILARI -3 / 4 stelle

LOCALITA’ HOTEL CATEGORIA
Copenaghen Scandic Copenaghen 4%

Aarhus Scandic The Mayor 4%
Crociera (Hitshals-Stavanger) Fjord Line

Bergen Comfort Bergen 4%

Gol Storefjord Resort 4%

Oslo Anker 3*
Stoccolma Clarion 4*
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NOTA: A causa di imprevisti e per motivi di ordine operativo, l'itinerario e/o le strutture ricettive possono
subire variazioni, pur sempre nel rispetto dello spirito del viaggio e dello standard qualitativo previsto. Le
camere triple sono in numero limitato e solitamente non adatte ad ospitare 3 adulti per via dello spazio
ridotto e del letto aggiunto di piccole dimensioni.

LE QUOTE COMPRENDONO:

Voli di linea; tour in bus/minibus; accompagnatore locale parlante italiano; visite come da programma (guida
locale in italiano a Copenaghen, Bergen, Oslo e Stoccolma); sistemazione in hotel 3 o 4 stelle in camera
doppia; trattamento di pernottamento e prima colazione in hotel; 2 cene a 3 portate o buffet (hotel/nave);
1 notte a bordo della crociera notturna Fjord Lines da Hirtshals a Stavander; traghetti di collegamento,
Traghetto attraverso il Sognefjord; treno Flamsbana e treno Oslo-Stoccolma.

LE QUOTE NON COMPRENDONO:

Tasse aeroportuali; trasferimenti in/out, pasti e bevande non menzionati nel programma; ingressi a siti e
monumenti; facchinaggio bagagli, mance ed extra di carattere personale; tassa di soggiorno ove richiesta;
spese apertura pratica.

SUPPLEMENTI OBBLIGATORI:

Tasse aeroportuali SAS: € 156 per persona (variabili e soggette a riconferma all’atto della prenotazione).
Spese di apertura e gestione pratica inclusa: POLIZZA ANNULLAMENTO, assistenza sanitaria, bagaglio,
ritardo volo e molte altre coperture come da dettaglio di polizza e scheda tecnica sul sito www.atitur.com

SUPPLEMENTI FACOLTATIVI:

Trasferimento aeroporto Copenaghen/hotel: 1-3 persone: € 210
Trasferimento aeroporto Copenaghen/hotel: 4-6 persone: € 220
Trasferimento hotel/aeroporto Stoccolma: 1-3 persone: € 185
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